
 

4 esperienze da fare a Roma in Estate. Da non perdere! Laura Pistonesi 
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Roma offre un'infinità di esperienze durante l'estate. Dallo spettacolo di monumenti storici al tramonto 

al relax nei parchi, dagli aperitivi sui rooftop più cool 

 

L’estate a Roma offre un’atmosfera unica, in cui il caldo sole si riflette sui monumenti antichi e le strade si 

animano di turisti e residenti alla ricerca di esperienze indimenticabili. Se stai pianificando una visita 

nella Città Eterna durante la stagione estiva, sei fortunato perché trovare dei posti incredibili per 

aggiungere magia e lusso alla tua vacanza, se sei tra quelli che devono restare in città non preoccuparti, 

perché Roma ha tante opportunità per coccolarti in modo esclusivo e farti vivere delle esperienze che 

uniscono la bellezza della città al relax. Ecco alcune idee per vivere Roma questa estate in modo 

davvero “signature” e godere di amare la Città Eterna anche nei mesi più caldi… 

Rome Cavalieri, A Waldorf Astoria Hotel: per vivere Roma tra relax, cultura e benessere 

Il magnifico resort nel cuore della Città Eterna, dedica un’attenzione speciale al benessere dei suoi ospiti ed 

ha creato un programma completo  per unire equilibrio, bellezza e relax psicofisico. La nuova frontiera 

del wellness prevede che il vero splendore e la vera pace si possono ottenere solo se si stabilisce un 

equilibrio duraturo tra corpo e spirito e questa meravigliosa struttura lo fa creando un’esperienza davvero 

unica. Il pacchetto comprende una visita alla Collezione d’Arte alla raccolta dei capolavori esposti al Rome 

Cavalieri, primo tra tutti il trittico dell’artista veneziano Giambattista Tiepolo collocato nella hall, 

contornato da dipinti pregiati, sculture, rari arazzi, arredi francesi e capolavori di inestimabile valore. Il 

percorso continua nella meravigliosa piscina esterna immersa nel parco mediterraneo per rinfrescante 

nuotata e un magnifico relax al sole o all’ombre dei pini secolari. Ci si coccola poi alla straordinaria Cavalieri 

Grand Spa Club con trattamenti esclusivi firmati La Prairie. La serata si conclude con un aperitivo cool a 

bordo piscina allo Chandon Garden Spritz Restaurant & Bar. 
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