
 

8 destinazioni wellness per il weekend lungo di Pasqua 

Una pausa relax (meritata) per ricaricarsi 

DI MARZIA NICOLINI 02/04/2023 

Non si dice mai di no a un fine settimana di 3 giorni. E il weekend lungo di Pasqua è un'occasione 

irripetibile per chiunque abbia bisogno di staccare la spina. Quest'anno giocate la carta dell'anti tradizione e 

mandate ai vostri parenti una cartolina di auguri da un meraviglioso hotel benessere. Se vi vogliono bene 

(come siamo certi che sia), capiranno. Il bello di dedicarsi una pausa relax in una destinazione wellness è 

che non si deve pensare a nulla, se non allo stare bene, portando questo concetto ai massimi livelli. I ritmi 

lenti sono i benvenuti e tra un percorso caldo-freddo in sauna e piscina, un facial e un massaggio total body 

dai tempi extra lunghi, tornerete da questa mini vacanza come nuove. Ecco, allora, la nostra speciale 

selezione pasquale: 8 wellness hotel per ricaricare le energie. 

 

Dove: Venezia. 

Cosa aspettarsi: lontano dai circuiti turistici, un luxury hotel situato ull'isola della Giudecca ricavato da un 

antico mulino. Tappa imperdibile all'ottavo piano, dove si trova una piscina panoramica altamente 

instagrammabile. Se siete beauty junkie come noi prenotate uno o più trattamenti in cabina: sono a firma 

Maria Galland, il che significa che sono una certezza assoluta di qualità. 

Info: www.hiltonhotels.it 
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